


‘Omdat ik de beste ben' gaat over trainen. Over winnen. Over offers. Over de
beklemmende band tussen een moeder en een dochter en over de bijzondere
vriendschap met een badmeester. Wat gebeurt er als je groot wordt in het
chloor, als het water je vriend, vijand, toevluchtsoord en gevangenis is? Wat valt
er nog te kiezen als je leven tot in de puntjes gepland is? Kies je voor winnen?
Voor opgeven? Voor vechten?

In deze monoloog probeert een jonge vrouw de stukjes van haar leven
aan elkaar te lijmen. Aan de hand van herinneringen, dromen en brieven
reconstrueert ze een leven in het water. Duikt u mee het diepe in?
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